SERVI DE 18H A OOH

TAPAS

CHARCUTERIE ARTISANALE
ET FROMAGES FERMIERS

La planche de charcuterie 10.9
Serrano, rosette, jambon blanc truffé, spianata

La planche de fromages 11.9

Gouda pesto, sainte-maure, tomme, téte de
moine, morbier, cantal

La planche mixte 20.9

Planche mixte de charcuteries & fromages

50G 100G 200G

Jambon blanc truffé 6.5 12 22
Jambon serrano 6.5 12 22
Téte de moine 7 13 24
LES INCONTOURNABLES
DEL'HYDRO

Frites 5.5
Frites maison, sauce au choix

Patatas bravas 6.9

Pommes de terre cube, sauce cheddar, coulis
de tomate épicé, ciboulette

Accras de I'Hydro & salsa 5.8

Accras de poisson épicés et sauce salsa
maison

Krispy chicken BBQ ou thai 7.5

Tenders de poulet maison, tempura, corn flakes

Krispy chicken XL 14.5

Double dose de tenders et de sauce

A PARTAGER...
OUPAS'!

Frites de patate douce 6.9
Frites maison, sauce au choix

Tempura de crevettes [E& 8.5

Beignets de crevettes panko, sauce thai

Chili Cheese E@ 6.5

Croquettes de Jalapenos, cheddar frit, sauce
BBQ

Tartare de thon du chef 8.5

Thon cru, gingembre, sésame, soja & tortilla

Tartine chévre miel 10.9

Pain ciabatta, créme fraiche, caillé de chévre
de clessy, miel, noix

Tartine italienne 14.9

Pain ciabatta, coulis de tomate, straciatella,
pesto, roquette

Supplément : jambon blanc truffé ou serrano +5 €

Tempura de légumes 6.5

Aubergines & poivrons frits, sauce yaourt Grec
citronnée

Mozza stick & sauce BBQ EZ1 7.9

Beignets de mozzarella maison bien filante !

Grignettes de poulet EE 8.9

Poulet mariné, sauce cacahuéte

Tacos guacamole saumon EZ10.8

Tortilla frit, guacamole, saumon mariné, sauce
yaourt Grec citronnée

Le bagnat de L’hydro 9.5

Poulet mariné, mayonnaise épicée, piment
d'espelette, tomates, oignons rouges,
roquette, poivrons

4 Rue Saint-Laurent, 14000 CAEN | 02 3147 84 60 | @lhydropathe



SERVI DE 18H A OOH

TAPAS

Big Krispy Burger 20.5

Pain burger, guacamole, krispy, salade,
tomate, oignon rouge, sauce cheddar maison

Boeuf facon Tagliata 11

Boeuf, tartare de tomate pimenté, parmesan &
pesto, roquette

Epaule de porc fagon Mojo  13.5

Effiloché de porc cuisson basse température,
pesto de menthe & tagliatelles de carottes

Cote de boeuf a partager 6.5/1009g

Frites a volonté, trilogie de sauces maison au
choix, 1,2kg en moyenne

Tapas du moment
Voir sur l'ardoise

LES SAUCES A PARTAGER 1.90

Mayonnaise, tartare, thai, barbecue,
poivre, béarnaise, camembert

FRAIS & LEGER

Stracciatella 8.5
Pesto ou huile d'olive fleur de sel

Burrata 9

Pesto ou confiture figues & miel

Burrata 19.5

Pesto ou confiture figues & miel

Crevettes Mayo 8.5

Crevettes roses & mayonnaise maison

Saladier de légumes croquants 12

Assortiment de légumes crus accompagné de
guacamole et houmous

LES TARTINABLES

Servi avec son bol de tortillas

Guacamole

Houmous citron vert

Tapenade d'olives

Rillettes de sardines
Tartare de tomates épicé
Poivronnade

Bol de tortillas
supplémentaire

5.5
5.5

5.5

5.5

1.5

LES DESSERTS

Les desserts du moment
Demandez-nous ¢a change souvent !

Assortiment de mignardises

Le mi-cuit a partager
Mi-cuit choco-noisettes - 2 personnes
15 minutes de cuisson

Coupe dessert géante

Coupe géante selon inspiration de la
patissiére - 5 personnes

13

30
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