
découvrez la sélection
“hydropathe cave & resto”
fromage & charcuterie !

4 Rue Saint-Laurent ,  14000 CAEN |  02 3 1  47  84 60 |  @lhydropathe

de 18h à 23h

CHARCUT’ & Fromages
La planche de charcut’ 12.9
Spianata romana, speck fumé, rosette poivrée,
jambon blanc à la truffe d’été

Dites “Cheeeese” 13.9
Tomme fermière poivrée, Marbré de Moyon,
gouda pesto, bleu du Vercors AOP, tomme
crémeuse normande

La mixte 24.9
Planche mixte de charcuteries & fromages

voir ardoise

LA CARTE DE L’HYDRO

frais & léger

Burrata 9
Pesto maison

Stracciatella 8.5
Pesto ou huile d’olive & fleur de sel 

100G

120G

Burrata & pistache 12.9
Praliné de pistache au pesto & éclats de
pistaches

Burrata & truffe d’été 11.9
Burrata à la truffe d’été 

Duo de choc 8.5
Crevettes roses & mayonnaise maison

200G

Bol 100% croquant 15.5
Assortiment de crudités, houmous &
guacamole

Guacamole 8.5
Guacamole maison & tortillas

Houmous de l’Hydro 5.5
Houmous maison & tortillas 

by night

Frites 5.5
Frites maison, sauce au choix

Patatas bravas 6.9
Pommes de terre cubes, sauce cheddar, coulis
de tomate épicé, ciboulette

Accras 6.8
Accras de poisson épicés et sauce barbecue
maison

Les fameux Krispy Chicken 7.9
Tenders de poulet maison, tempura, corn flakes

Krispy Chicken lovers 15.5
Double dose de tenders et de sauce

les classico de l’hydro

la tapas du moment à découvrir
sur l’ardoise



LA CARTE DE L’HYDRO

Crousti’Crevettes 8.5
Beignets de crevettes panko, sauce de
l’Hydro
Arancini chorizo 8.5
Risotto chorizo pané & frit, crème de chorizo

Tacos César 9
Wrap, salade, tomate, oignons rouges, krispy
chicken, sauce césar

Tartine Chèvre Miel 10.9
Pain du Boulanger, crème fraîche, bûche de
chèvre miel, noix 

Mozza Stick 7.9
Stick de mozzarella maison accompagné de
sauce BBQ

Tartare de saumon tortillas &
wasabi 

14.5

Saumon frais, ciboulette, huile d’olive, jus de
citron, zeste de citron, sel, poivre

Tartine italienne 14.5
Pain du Boulanger, coulis tomate basilic,
stracciatella roquette, jambon cru et pesto

de 18h à 23h

tapas solo ou à plusieurs

x5

x3

4 Rue Saint-Laurent ,  14000 CAEN |  02 3 1  47  84 60 |  @lhydropathe

La Big Côte de Bœuf normande 7/100g
Frites, trilogie de sauces maison au choix, 800G
en moyenne

Oeufs Mimosa truffés 4.9/8.5
Oeufs mimosa, truffés ou pas x4/x8

8.5/16
Recette secrète du tartare de boeuf
de l’hydro en petit ou gros format 

90g/180G
Tartare de Boeuf de l’Hydro

12.9Camembert rôti & confit
d’oignons rouges 
servi avec pommes de terre grenailles et
rosette

x4

praliné pistache au pesto & pistaches + 3.9€

les plats à partager

Foie gras du chef 18
Foie gras mi-cuit du chef et son chutney du
moment & pain toasté 

Bavette  de Boeuf Grillée 45
Bavette de Boeuf francaise grillée,
acoompagnée de frites et sauce Chimichuri

500G

Big Krispy Chicken Burger 20.9
Pain du boulanger, guacamole, krispy chicken,
cheddar maison, oignons rouges, oignons frits,
crudités

la touche sucrée

Assortiment de mignardises 7,5

Les desserts du moment 7,5
Demandez-nous ça change souvent !

Le mi-cuit géant 16.5
Mi-cuit choco-noisettes - 15 minutes de
cuisson avec boule de glace vanille 

... à partager

by night

Tataki de Boeuf sauce Umami 36
Tataki de boeuf français, Sauce umami
gingembre

400G

LES SAUCES À PARTAGER 1.90

Mayonnaise, tartare, thaï, barbecue, poivre, béarnaise,
camembert

x3

Crème brûlée géante 17.5
Crème brûlée maison à la vanille
bourbon, flambée au cointreau ( ou pas )

2 - 3 pers.


